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VIKASVING 

 
Danstyp 

 
Schottis 

 
Ursprungsland 

 
Sverige 

 
Musik 

 
Svingig schottis - dansen gjord till "Du Kalle" med Tones orkester 

 
Koreografi 

 
Birgitta och Gert Pettersson, Västkustdansarna 

 
Fattningar 

 
Sluten fattning, dubbel handfattning 

 
Steg 

 
Polkasteg, snoasteg, bayousteg, gångsteg, schottissteg, fotombytessteg 

 
Utgångsställning 

 

Parvis i öppen ring, sluten fattning 

 

Introduktion 

Två polka och fyra snoa runt med sluten fattning, dansas två gånger 

 

 

   

Tur 1 

 

Dubbel handfattning med sidan i dansriktningen, kavaljer med ryggen 

mot mitten, två bayousteg, ett i dansriktningen och ett mot 

dansriktningen. Dam och kavaljer byter nu sida på fyra gångsteg, 

kavaljeren går under damens högra arm. Dam har nu ryggen in mot 

mitten. Nu dansas två bayousteg, ett mot dansriktningen och ett i 

dansriktningen. Dam och kavaljer byter åter sida på fyra gångsteg, 

kavaljer går under damens högra arm, kavaljeren har nu åter ryggen in 

mot mitten 

Två polka och fyra snoa runt med sluten fattning, dansas två gånger  

 

Tur 2 

 

Med kavaljerens vänster hand i damens höger hand dansas två 

polkasteg rakt fram i dansriktningen. Damen går på två steg ett varv 

under armen medsols, kavaljer går två steg rakt fram. Kavaljer går på 

två steg ett varv under armen motsols, dam går två steg rakt fram. 

Kavaljers vänster hand i damens högra dansas två polkasteg rakt fram i 

dansriktningen. Damen går på två steg ett varv under armen medsols, 

kavaljer går två steg rakt fram. Kavaljer går på två steg ett varv under 

armen motsols, dam går två steg rakt fram  

Två polka och fyra snoa runt med sluten fattning, dansas två gånger 

 

 

Tur 3 

 

Dubbel handfattning, kavaljer med ryggen mot mitten dansas två 

bayousteg, ett i dansriktningen och ett mot dansriktningen. Ta ett steg i 

dansriktningen, vänd ett schottissteg tillbaka mot dansriktningen, nu 

rygg mot rygg. Två bayousteg i och emot dansriktningen. Kavaljer 

släpper vänster hand och dam höger, går ett steg, vänd och ett 

schottissteg tillbaka, nu vända mot varandra.  

Två polka och fyra snoa runt med sluten fattning, dansas två gånger 

 

 

Tur 4 

 

Ett fotombytessteg från varandra och ett emot, ta dubbel handfattning, 

kavaljer höjer sin vänstra arm och dam snurrar ett varv på fyra steg 

med kvarhållen handfattning (dam är nu insnurrad). Paret dansar med 

bibehållen fattning två polkasteg rakt fram. Kavaljer släpper vänster 

hand och damen höger hand, på fyra steg snurrar nu damen ut. 

Två polka och fyra snoa runt med sluten fattning, dansas två gånger  

Dansen börjar om från tur 1 
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O B S ! 

 

Innan tur 3 dansas andra gången så går man två steg och ställer 

upp för att dansa Billy Bayoustegen. 

 

 

 

 
   
 
  

Oskarshamn 2005 
 

 


